Sensibilisation au sexisme

Objectifs

® Savoir se premunir de comportements déeplacés dans le cadre
professionnel

e Adopter une attitude assertive et professionnelle en toute
circonstance

Programme:

Savoir se prémunir de comportements déplacés dans le cadre professionnel
e Connaitre les différentes formes de sexisme
e Differencier sexisme, harcelement et agression
e |dentifier des situations se réferant a des propos sexistes en milieu professionnel
e Comprendre et adopter une attitude respectueuse et professionnelle

Adopter une attitude assertive et professionnelle en toute circonstance
e Oser saffirmer face aux situations délicates et personnes « hostiles »
e Acquérir les réflexes de base pour une communication constructive de prévention
e (Oser partager son opinion
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Durée : 7/ Heures
Date : selon planning
Prix : selon devis
Prérequis : aucun
Public : Conducteurs

Méthodologie :

Les atouts du Théatre d’entreprise
Creéer l'intention, surprendre, donner envie, susciter l'attention et
'intérét apprendre de mieux différente

Une pédagogie en 3 étapes .

e Declencher les émotions
e Refléechir et s'interroger sur ses comportements
e Ancrer la comprehension et mémoriser les apprentissages

Livrables: Dispositif d'évaluation :

Support de formation Questionnaire de satisfaction
Attestation de fin de formation Evaluation des acquis de formation
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