
Eco- conduite

Durée 7 heures

AucunPrérequis

À définir

Public Conducteurs

Objectifs

Prix À définir

Diminuer le coût
d'utilisation du matériel
roulant. 
 Améliorer votre sécurité
et celle des usagers. 
Prémunir les accidents
de la route

Programme

Sequence 1 :

Sensibilisation au développement durable,

écologie, économie et social 

 Comprendre l’intérêt de la conduite

rationnelle et économique (pour le

conducteur et l’entreprise) 

 10 conseils pour économiser 

Sequence 2 :

Rappel de la réglementation routière

Accidentologie 

Mises en situation

Sequence 3 :

Les différentes formes d’addiction

Le produit alcool son historique, sa place

dans la société 

Les conduites et comportements à risque 

La limite du risque 



Modalités
d'évaluation : 

Questionnaire de satisfaction
Evaluation des acquis de formation

Livrables
Support de formation

Attestation de fin de formation

Modalités d’accès :
Intra ou inter entreprise

Nous contacter par mail ou par
téléphone

Délais d’accès :
1 mois

Contact : 
Florence Le Bars

Service  formation 
formation@cform.fr

Accessibilité : 

Pour les personnes en situation de
handicap, vous pouvez contacter,

Florence Le Bars, référente
handicap 

florence.lebars@cform.fr


