
Programme

Durée 7 heures

AucunPrérequis

À définir

Contenu Théorique : Incendie

Notions fondamentales sur l’incendie
Le triangle du feu : combustible, comburant, énergie
d’activation
Les causes d’incendie dans l’entreprise
Les classes de feux (A, B, C, D, F)

Les moyens d’extinction
Types d’extincteurs (eau, CO₂, poudre)
Fonctionnement et principes d'utilisation
Avantages, inconvénients, limites d’usage

Rôles et missions de l’EPI
Alerter et intervenir sans se mettre en danger
Donner l’alerte et transmettre les bonnes informations
Maîtrise des consignes internes (déclenchement de
l’alarme, appels d'urgence)
Coordination avec les secours internes et externes

Organisation de la sécurité incendie
Conduite à tenir en cas de début d’incendie
Reconnaissance des signaux sonores
Localisation des moyens d’extinction et des issues de
secours
Limites d’intervention de l’EPI

EPI : Equipier de Première
Intervention

Public Tout public

Objectifs
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Prix À définir

Comprendre le rôle de
l’Équipier de Première
Intervention (EPI)

Identifier les types de feux et
les moyens d’extinction
adaptés

Connaître les consignes de
sécurité et les conduites à tenir
en cas d'incendie

Savoir manipuler un extincteur
en sécurité

Renforcer les compétences de
l’EPI avec une formation
complète incluant l’extinction
des départs de feu et
l’organisation de l’évacuation
du personnel

Module : Extincteur +
Evacuation



Contenu pratique – Manipulation d’extincteurs  

Présentation des extincteurs
Revue des différents types

Mode d'emploi et précautions

Mise en situation pratique
Manipulation sur bac à feu écologique ou

simulateur

Extinction d’un feu de type A ou B (selon matériel)

Posture, distance, méthode d’approche

Scénarios de feu complexe : feu de friteuse, feu

électrique, obstacles..

Réactions en binôme, coordination
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Modalités
d'évaluation : 

Questionnaire de satisfaction
Evaluation des acquis de formation

Livrables
Support de formation

Attestation de fin de formation

Modalités d’accès :
Intra ou inter entreprise

Nous contacter par mail ou par
téléphone

6 à 10 participants

Délais d’accès :
1 mois

Contact : 
Clément Pinet

Service  formation 
formation@cform.fr

Accessibilité : 

Pour les personnes en situation de
handicap, vous pouvez contacter,

Clément Pinet, référent handicap 
c.pinet@cform@cform.fr

Partie Evacuation

Organisation de l’évacuation : consignes, plans,

issues, point de rassemblement

Rôle des guides et serre-files

Reconnaissance des locaux : itinéraires, coupures

d’urgence

Mise en situation d’évacuation (exercice d’alerte

avec simulation de fumée ou signal sonore)

Analyse post-exercice : points forts et axes

d’amélioration


